
முழு உலகத்திற்கும் தேவனாகிய நம் சிருஷ்டிகர் ஜெபத்தைக் 
கேட்டு, பதில் க�ொடுக்கிறார். இது எத்தனை அருமையான விஷயம்! 
இயேசு, “வானத்திலும் பூமியிலும் சகல அதிகாரமும் எனக்குக் 
க�ொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது” என்று ச�ொன்னார். ஆகவே, இயேசுவுக்கு 
எல்லா வல்லமையும் இருக்குமானால், நீ ஜெபிக்கும்போது என்ன 
நடக்கும் என்று உன்னால் ய�ோசித்துப் பார்க்க முடிகிறதா...

ஜெப உடன்படிக்கை 
பிள்ளைகளுக்கான 



அன்புள்ள பரம தகப்பனே, நரீ் 

என்னை நேசித்து, உம் பிள்ளையாக 

மாற்றியதற்காக நன்றி.

க ிருபை
நான் உம்மை நேசிக்கிறேன்

மனன வசனம் 
நாம் தேவனுடைய பிள்ளைகளென்று 
அழைக்கப்படுவதினாலே பிதாவானவர் நமக்குப் பாராட்டின 
அன்பு எவ்வளவு பெரிதென்று பாருங்கள். – 1 ய�ோவான் 3:1

இயேசு உன்பேரில் சந்தோஷமாய் மகிழ்ந்து, 
தம்முடைய அன்பினிமித்தம் அமர்ந்திருப்பார்; 
அவர் உன்பேரில் கெம்பீரமாய்க் களிகூருவார்.

தேவன் நம்மை எந்த அளவுக்கு நேசிக்கிறார் என்பதை எல்லோரும் அறிந்து 
க�ொள்ள வேண்டும் என்று விரும்பிய இயேசு, ஒரு மேய்ப்பனையும், 
காணாமல் ப�ோன அவனுடைய ஆட்டையும் பற்றிய ஒரு கதையைச் 
ச�ொன்னார். அந்த மேய்ப்பன் காணாமல் ப�ோன ஆட்டின் மீது மிகுந்த 
அக்கறை க�ொண்டிருந்ததால், மற்ற எல்லா ஆடுகளையும் விட்டுவிட்டு, 
காணாமல் ப�ோன அந்த ஒரு ஆட்டைத் தேடித் ப�ோனான். ஏனென்றால் 
அவன் அதைக் காப்பாற்ற விரும்பினான். ஆடுகள் சில நேரங்களில் 
வழிதவறி, தங்கள் ச�ொந்த வழியில் ப�ோய்விடும். அப்போது அவைகளைக் 
கரடிகள், ஓநாய்கள், அல்லது சிங்கங்கள் தாக்கி சாப்பிட்டுவிடக் கூடும். 

     ஒரு சிறுபையன்  
   அல்லது சிறுபெண் இயேசுவைத் தன்  

    இரட்சகராக ஏற்றுக் க�ொள்ளும்போது    
இப்படித்தான் இருக்கும் என்று இயேசு 

ச�ொல்கிறார் – அவர்கள் காணாமல் ப�ோன 
நிலையிலிருந்து, கண்டுபிடிக்கப்பட்ட 

நிலைக்குச் செல்கிறார்கள். அது பரல�ோகத்தில் 
மிகுந்த சந்தோஷத்தையும், மகிழ்ச்சியையும், 

க�ொண்டாட்டத்தையும்  
க�ொண்டு வருகிறது!

அன்புள்ள பரம தகப்பனே, நரீ் 

என்னை நேசித்து, உம் பிள்ளையாக 

மாற்றியதற்காக நன்றி.

ஆடுகளை ஆபத்துக்களிலிருந்து பாதுகாப்பது ஒரு மேய்ப்பனின் வேலை, 

அதையேதான் இந்த மேய்ப்பனும் செய்தான். அதைக் கண்டுபிடித்தபபோது  

அவன் மிகவும் மகிழ்ந்து, அதைத் தன் ததோள்களில் சுமந்து வீட்டுக்குக்  

ககொண்டு வந்தான். பின்னர், அவன் விருந்து ககொண்டாடி மகிழ்ந்தான்!
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உம்மை நேசித்துக் 
கீழ்ப்படிய உதவும்நேசி உம்மை நேசித்துக் 
கீழ்ப்படிய உதவும்

மனன வசனம் 
உன் தேவனாகிய கர்த்தரிடத்தில் உன் முழு இருதயத்தோடும், உன் 
முழு ஆத்துமாவ�ோடும் உன் முழு மனத�ோடும் அன்புகூருவாயாக; 
இது முதலாம் பிரதான கற்பனை. – மத்தேயு 22:37, 38. இயேசுவுக்குக் கீழ்ப்படிந்து, அவரைப் 

பின்பற்றுவது ஒரு பரவசமூட்டும் பயணம்!

ஆபிரகாம் தேவனுக்குக் கீழ்ப்படிந்தார். அவர் தன் மனைவியையும், தன் 
சக�ோதரனின் மகனாகிய ல�ோத்துவையும் கூட்டிக் க�ொண்டு, தங்கள் 
உடைமைகளை எல்லாம் எடுத்துக் க�ொண்டுப் புறப்பட்டார். ஆபிரகாமின் 
கீழ்ப்படிதல் அவர் தன் வாழ்நாள் முழுவதும் கீழ்ப்படிதலிலும், அன்பிலும், 
விசுவாசத்திலும் வளருவதன் த�ொடக்கமாக இருந்தது. 

ஆபிரகாம் தேவனை நேசித்தார். 
அவர் மிக, மிக, மிக நீண்ட காலத்திற்கு முன் 

வாழ்ந்தவர். அவர் மிகவும் வயது முதிர்ந்தவரானப�ோது, 
தேவன் அவரிடம், “ந ீஉன் தேசத்தையும், உன் 

குடும்பத்தாரையும், உன் உறவினர்களையும் விட்டுப் புறப்பட்டு, 
நான் காண்பிக்கும் தேசத்திற்குப் ப�ோ. நான் உன்னை 

ஆசீர்வதித்து, உன் சந்ததியை பெரிய தேசமாக மாற்றுவேன். 
ந ீபிரபலமடைந்து, மற்றவர்களுக்கு ஆசீர்வாதமாக 
இருப்பாய். உன்னால் பூமியிலிருக்கும் எல்லோரும் 

ஆசீர்வதிக்கப்படுவார்கள்” என்று  
ச�ொன்னார். 

விரும்புகிறார். நாம் அவருக்குக் கீழ்ப்படியும்போது,நாம் தேவனுக்குக் கழீ்ப்படிய வேண்டுமென்று அவர்

அவரை நேசிக்கிறறோம் என்பதைக் காண்பிக்கிறறோம்.

சாராள், இதுதான் 

வாக்குப்பண்ணப்பட்ட 

தேசம்!

தேவன் நம்மை 
ஆசீர்வதித்தி 
ருக்கிறார்!
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நரீ் என்னை நேசிப்பது 
ப�ோல நானும் பிறரை 
நேசிக்க உதவும்.

தேவன் நம்மை 

நேசிப்பது ப�ோல நாம் பிறரை 

நேசிக்க வேண்டும் என்பதன் 

அர்த்தம் என்ன? அதைப் பற்றிப் 

பார்ப்போம். ஒருவன் இயேசுவிடம், 

“எனக்குப் பிறன் யார்?” என்று 

கேட்டான். இயேசு அதற்கு  

ஒரு கதைச் ச�ொல்லி  

விளக்கினார். 

நரீ் என்னை நேசிப்பது 
ப�ோல நானும் பிறரை 
நேசிக்க உதவும்.

மனன வசனம் 
நான் உங்களில் அன்பாயிருக்கிறதுப�ோல நீங்களும் 
ஒருவரில�ொருவர் அன்பாயிருக்கவேண்டுமென்பதே 
என்னுடைய கற்பனையாயிருக்கிறது. – ய�ோவான் 15:12

மனதுருக்கம் 

என் வார்த்தைகளால் மட்டுமல்ல, 
செயல்களாலும் அன்பு காட்ட 
விரும்புகிறேன்.

“எருசலேமிலிருந்து எரிக�ோவுக்குப் ப�ோய்க் க�ொண்டிருந்த ஒருவனை 
ம�ோசமான ஒரு கூட்டத்தினர் அடித்துத் தாக்கி, அவனுடைய பணத்தையும், 
வைத்திருந்த எல்லாவற்றையும் எடுத்துக் க�ொண்டு, பாதி இறந்த நிலையில் 
சாலைய�ோரத்தில் விட்டுச் சென்றார்கள். அவ்வழியே வந்த ஒரு ஆசாரியன் 
ஒதுங்கி, சாலையின் மறுபுறம் வழியாகச் சென்றுவிட்டான்.” அவனிடம் 
மனதுருக்கமே இல்லை. த�ொடர்ந்து இயேசு, “மதத் தலைவனாக இருந்த 
ஒரு லேவியனும் அந்த வழியே வந்தப�ோது, வேறு பக்கம் ப�ோய்விட்டான்” 
என்றார். ஓ, உண்மையாகவா? அடுத்து என்ன நடந்தது தெரியுமா? “ஒரு 
சமாரியன் (மற்றவர்களால் தாழ்வாக எண்ணப்பட்டவன்) காயப்பட்ட அந்த 
மனிதனைப் பார்த்து, என்ன செய்தான் தெரியுமா? அவனுக்கு உதவி செய்து, 
தேவனுடைய அன்பை வெளிப்படுத்தினான். அவனுடைய காயங்களைச் 
சுத்தம் செய்து, கட்டுப் ப�ோட்டு, ஒரு பாதுகாப்பான இடத்திற்கு அவனைக் 
க�ொண்டு சென்று, அவனைப் பராமரிப்பதற்கான பணம் க�ொடுத்தான்.

நீ 
பயப்படாதே. நான் உன்னைப் பார்த்துக் க�ொள்வேன்.

தயவு செய்து எனக்கு உதவும்.

இயேசு இந்தக் கதையை, “ந ீயும் பபோய் அப்படியே 

காயப்பட்டவர்களுக்குச் செய்ய வேண்டுமென்று நான்
விரும்புகிறேன்” என்று சசொல்லி முடித்தார்.
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என் பாவங்களுக்காக 

வருந்துகிறேன். 

என்னைச் சுத்திகரியும்.

மனன வசனம் 
என் அக்கிரமம் நீங்க என்னை முற்றிலும் 
கழுவி, என் பாவமற என்னைச் சுத்திகரியும். 
– சங்கீதம் 51:251:2

மனந்திரும்புதல் 

இயேசு என்னை மன்னிக்கிறதால்  
நானும் பிறரை மன்னிக்க விரும்புகிறேன்.

பேதுரு இயேசுவிடம், 

“நமக்கு விர�ோதமாகப் பாவம் 

செய்கிறவர்களை எத்தனை முறை 

மன்னிக்க வேண்டும், 7 முறையா?” 

என்று கேட்டார். அதற்கு இயேசு, 

“7 X 70 முறை” என்று ச�ொல்லி, 

மற்றொரு கதையைச் ச�ொல்லத் 

த�ொடங்கினார். 

அன்புள்ள 
தேவனே, தயவு 
செய்து என்னை 

இரட்சியும்.

உம்மைக் கெஞ்சிக் கேட்கிறேன், என் மீதும், என் குடும்பத்தின் மீதும் 
இரங்கும்!

அம்மா, 
எனக்குப் பயமாக இருக்கிறது.

ம்ம், நான் 

என்ன செய்ய 

வேண்டும்?

முன்னொரு காலத்தில் இருந்த ஒரு ராஜா தன் வேலைக்காரர்களைக் கூப்பிட்டு, 
ஒவ்வொருவரும் தன்னிடம் எவ்வளவு கடன்பட்டிருக்கிறார்கள் என்று 
கேட்டான். அவர்களில் ஒரு வேலைக்காரன் தன்னால் க�ொடுத்துத் தரீ்க்கவே 
முடியாத அளவிற்கு அதிகமாகக் கடன்பட்டிருந்தான். அந்த ராஜா, “ந ீஎனக்குக் 
க�ொடுக்க வேண்டிய பணத்திற்கு பதிலாக உன்னையும், உன் குடும்பத்தையும் 
அடிமைகளாக விற்கப் ப�ோகிறேன்” என்று ச�ொன்னான். அந்த மனிதன�ோ 
அழத் த�ொடங்கி விட்டான். அந்த ராஜாவும் மனதிரங்கி அவனிடம், “உன் 
கடனெல்லாம் மன்னிக்கப்பட்டுவிட்டது!” என்று ச�ொன்னான். 
விடுதலையான அவன் ப�ோய், 
தன்னிடம் க�ொஞ்சம் கடன்பட்டிருந்த 
ஒரு வேலைக்காரனைப் பார்த்து, அவன் 
அந்தப் பணத்தைக் க�ொடுக்கவில்லை 
என்றால் சிறையில் அடைத்துவிடுவதாக 
பயமுறுத்தினான். அந்த வேலைக்காரன் 
கெஞ்சிக் கேட்டும், இவன் மனமிரங்காமல் 
அவனைச் சிறையில் அடைத்தான்.

என் பாவங்களுக்காக 

வருந்துகிறேன். 

என்னைச் சுத்திகரியும்.

அது ராஜாவுக்குத் தெரிய வந்தபபோது, அவன் மிகுந்த ககோபமடைந்து,  

“பபொல்லாத வேலைக்காரனே! ந ீகெஞ்சிக் கேட்டதால் ந ீஎன்னிடம்  

வாங்கியிருந்த பெரிய ததொகையை மன்னித்துவிட்டேன். அதே  

இரக்கத்தை ந ீஏன் உன் வேலைக்காரனுக்குக் காண்பிக்கவில்லை?”  

என்று கத்தினான். பின்னர் அவனைச் சிறையில் அடைத்துவிட்டான்.
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மனன வசனம் 
கர்த்தாவே, என் முழு இருதயத்தோடும் உம்மைத் 
துதிப்பேன்; உம்முடைய அதிசயங்களையெல்லாம் 
விவரிப்பேன். – சங்கீதம் 9:1

ஆ
ராதனை 

இயேசு பிறந்ததும், அங்கு மிகுந்த மகிழ்ச்சி உண்டாயிற்று! 
தேவதூதர்கள் இறங்கி வந்து, ‘உன்னதத்தில் இருக்கிற தேவனுக்கு 
மகிமையும், பூமியில் சமாதானமும், மனிதர் மேல் பிரியமும் 
உண்டாவதாக.’” என்று கூறினார்கள்.  குழந்தை இயேசுவைக் 
கண்டு ஆராதிக்க மேய்ப்பர்கள் வந்தார்கள். 

நீண்ட காலத்திற்கு முன்னர்,  

அதாவது 2000 ஆண்டிற்கும் மேற்பட்ட 

காலத்திற்கு முன்னர், மரியாள் என்னும் 

இளம்பெண்ணை காபிரியேல் என்னும் தேவதூதன் 

சந்தித்தான். அவன் ஒரு விசேஷித்த செய்தியைக் 

க�ொண்டு வந்திருந்தான்: “மரியாளே, பயப்படாதே. 

ந ீதேவனிடம் கிருபை பெற்றாய். ந ீகர்ப்பம் தரித்து, 

ஒரு மகனைப் பெறுவாய். அவருக்கு இயேசு என்றுப் 

பெயரிடுவாயாக. அவர் பெரியவராக இருப்பார், 

உன்னதமான தேவனுடைய குமாரன்  

எனப்படுவார்.” 

நான் உம்மைத் தினமும் துதிக்க 
விரும்புகிறேன்!

அந்தப் 
பிரகாச நட்சத்திரம் 
எங்களை குழந்தை 

இயேசுவிடம் நடத்திச் 
சென்றது.

தேவனுடைய 
குமாரனின் 

பிறப்புக்காக அவருக்கு 
ஸ்தோத்திரம்!

எங்களிடம் 
பரிசுகள் 
உண்டு!

என் அழகான 

மகனே!

பூமியில் 

சமாதானம்!

இயேசுவைக் கனம் பண்ணி, ஆராதித்தது பபோல, நாமும்  

அவரைக் கனப்படுத்தி, ஆராதிக்க வேண்டும். 

உம்மை என் முழு 

இருதயத்தோடும் 

துதிப்பேன்!

உம்மை என் முழு 

இருதயத்தோடும் 

துதிப்பேன்!

மரியாளும், யயோசேப்பும், மேய்ப்பர்களும், ஞானிகளும்  
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யார், நானா? 
நான் இல்லை! 
பேசாமல் இரு!

இயேசுவே, நான் உம்மை 
என் கர்த்தராகப் பின்பற்ற 
விரும்புகிறேன். நரீ் 
விரும்புகிறபடி என்னை மாற்றும்.

மனன வசனம் 
ஒருவன் என் பின்னே வர விரும்பினால், அவன் தன்னைத் தான் 
வெறுத்து, தன் சிலுவையை அனுதினமும் எடுத்துக்கொண்டு, 
என்னைப் பின்பற்றக்கடவன். – லூக்கா 9:1

அர்ப்பணிப்பு  

இயேசுவே, நான் எப்போதும் உங்களுக்கு 
விசுவாசமாக இருக்க விரும்புகிறேன்.

திடீரென பேதுருவுக்கு இயேசு ச�ொன்னது நினைவுக்கு வந்துவிட்டது, 
அவர் ஓடிப் ப�ோய், கதறி அழுதார். பேதுரு மிகவும் மனஸ்தாபப்பட்டார். 
ஆனால், இயேசு பேதுருவை விட்டுவிடவில்லை. தாம் உயிர்த்தெழுந்த 
பின்னர், இயேசு திபேரியா  கடற்கரையில் பேதுருவுடன் காலை உணவு 
சாப்பிட்டு அவரை மன்னித்தார். பேதுரு தம்முடைய சீஷனாக இருந்து, 
மற்றவர்களை சீஷர்களாக்க வேண்டுமென்று இயேசு விரும்பினார். 
பேதுரு தவறு செய்தவர் என்றாலும், பேதுரு உண்மையில் தம்மைக் 
கர்த்தராகப் பின்பற்ற விரும்புகிறார் என்பதை இயேசு அறிந்திருந்தார். 

இயேசு பேதுருவிடம், 
சேவல் கூவுவதற்கு முன் பேதுரு 

தம்மை 3 முறை மறுதலிப்பார் என்று 
ச�ொன்னார். இயேசு சிலுவையில் 

அறையப்படுவதற்கு முன்னர் விசாரிக்கப்பட்ட 
முற்றத்தில், பேதுரு அதையே செய்தார். 

எல்லோரும் பேதுருவை அடையாளம் கண்டு 
க�ொள்ளத் த�ொடங்கியதும், பேதுரு தான் 
இயேசுவுடன் இருந்ததை மறுதலித்தார். 

அப்போது சேவல் கூவியது.

நீயும் அவர்களில் 

ஒருவன் என்று 

எங்களுக்குத் தெரியும். நீயும் 

கலிலேயனைப் ப�ோலப் 

பேசுகிறாய்!

நீயும் 
இயேசுவுடன் 
இருந்தாய்!

க�ொக்கரக்கோ இவனும் இயேசுவுடன் இருந்தான்!

அதன் பின்பு பேதுரு ஒருபபோதும்இயேசுவை மறுதலிக்கவில்லை.

இயேசுவே, நான் உம்மை 
என் கர்த்தராகப் பின்பற்ற 
விரும்புகிறேன். நரீ் 
விரும்புகிறபடி என்னை மாற்றும்.
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நான் பிதாவை 

வேண்டிக்கொள்ளுவேன், 

அப்பொழுது என்றென்றைக்கும் 

உங்களுடனேகூட இருக்கும்படிக்குச் 

சத்திய ஆவியாகிய வேற�ொரு 

தேற்றரவாளனை அவர் 

உங்களுக்குத் தந்தருளுவார்.

என்னை உம்முடைய பரிசுத்த 

ஆவியினால் நிரப்பும். 

எனக்கான உம் திட்டங்களை 

அறிய விரும்புகிறேன்.

மனன வசனம் 
ஆவியினால் நிறைந்து.. 
இருங்கள். – எபேசியர் 5:18 ஆ 

சார்ந்திருத்தல் 

இயேசுவே, என்னை உம்முடைய 
பரிசுத்த ஆவியினால் நிரப்பி, 
உம்மைப் ப�ோல மாற்றும்.

இயேசு தம் ஆவியை அனுப்பி, சபை தன் ஊழியத்தைத் 
த�ொடங்கச் செய்தார். சில நாட்களுக்குள், பெந்தக�ொஸ்தே என்னும் 
விசேஷித்த நாளில், ஒரு பலத்த காற்று அடிக்கும் வேளையில் அவர் 
எல்லோரையும் தம் பரிசுத்த ஆவியினால் நிரப்பினார். 

இயேசு, ”நான் 
நீங்கள்  வரமுடியாத ஒரு தூர 

இடத்திற்குப் ப�ோகிறேன். ஆனால் 
கவலைப்படாதீர்கள், உங்களுடன்  என் 
ஆவியை விட்டுப் ப�ோகிறேன்” என்றார். 
இயேசு சிலுவையில் மரித்து, உயிருடன் 

எழுந்து, பரல�ோகத்தில் இருக்கும் தம் 
பிதாவின் வலது பக்கத்தில் அமரும் முன் 

நடந்தது இதுவே. அவர் நம்மைத் 
தனியே விட்டுவிடவில்லை.

வாவ்!

நானும் 
உம்முடன் வருகிறேன்.

நன்றி, 
இயேசுவே.

அற்புதம்!

அவருடைய ஆவியானவர் எப்போதும் அவர்களுடன்  

தேற்றரவாளனாகவும், கற்பிப்பவராகவும்,  

வழிநடத்துபவராகவும் இருப்பார்.

என்னை உம்முடைய பரிசுத்த 

ஆவியினால் நிரப்பும். 

எனக்கான உம் திட்டங்களை 

அறிய விரும்புகிறேன்.
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என்னை உம்முடைய கிருபை, 

சத்தியம், மற்றும் நீதியின் 

கருவியாக மாற்றும்.

என்னை உம்முடைய கிருபை, 

சத்தியம், மற்றும் நீதியின் 

கருவியாக மாற்றும்.

என்னை உம்முடைய கிருபை, 

சத்தியம், மற்றும் நீதியின் 

கருவியாக மாற்றும்.

மனன வசனம் 
கிருபையினாலும் சத்தியத்தினாலும்  
நிறைந்தவராய், நமக்குள்ளே வாசம்பண்ணினார்; அவருடைய 
மகிமையைக் கண்டோம்; அது பிதாவுக்கு ஒரே பேறானவருடைய 
மகிமைக்கு ஏற்ற மகிமையாகவே இருந்தது. – ய�ோவான் 1:14

தாக்கம் 

நானும் முயற்சி செய்து எப்போதும் 
உண்மையையே பேசப் ப�ோகிறேன்.

இயேசு நீதியை விரும்பினார். இயேசு ஒரு சிறுபிள்ளையை 
வேதனைப்படுத்துகிறவன் க�ொடிய தண்டனைக்கு ஆளாவான் 
என்று ச�ொன்னார். பிறரால் கவனிக்கப்படாத சிறுவர்களுக்கும், 
வியாதியுள்ளவர்களுக்கும், ஏழைகளுக்கும் அவர் உதவினார்.

சீஷர்கள் இயேசுவிடம், 
“பரல�ோக ராஜ்யத்தில் யார் மிக 

முக்கியமானவர்?” என்று கேட்டார்கள். 
இயேசுவுக்கு அவர்கள் என்ன நினைக்கிறார்கள் 

என்பது தெரியும், எனவே அவர் ஒரு 
சிறுபிள்ளையை அழைத்தார். பின்னர் அவர் தம் 

சீஷர்களைப் பார்த்து, மிகவும் வியப்புக்குரிய 
ஒன்றைச் ச�ொன்னார். “இந்தச் சிறுபிள்ளையைப் 

ப�ோலத் தன்னைத் தாழ்த்துகிறவன் எவன�ோ 
அவனே பரல�ோக ராஜ்யத்தில்  

பெரியவன் ஆவான்”  
என்றார்.

இயேசு இதிலும் மேலான ஒன்றைச் சசொன்னார்: “என் நாமத்தில் 
ஒரு சிறுபிள்ளையை ஏற்றுக்கொள்ளும் எவனும் என்னையே 

ஏற்றுக் ககொள்கிறான்.” இயேசு அப்படித்தான் சசொன்னார், 
ஏனெனில் அவர் உண்மையை மட்டுமே பேசினார்.

இயேசுவே, நானும் 
உம் மடியில் உட்கார 

விரும்புகிறேன்!

இயேசு 

என்னை 

நேசிக்கிறார்.

இயேசுவே, 
உம்மால் என்னைச் சுகமாக்க முடியும்.

இயேசுவே, 

உமக்கு 

சாப்பிட ஏதாவது 

வேண்டுமா?

வந்து 

என் பக்கத்தில் 

நில்.
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உம்முடைய 
மகிமைக்காகவும், 
உம்மைப் பின்பற்ற பிறரை அழைக்கும்படியும் என்னைப் பயன்படுத்தும்.

மனன வசனம் 
ஆகையால், நீங்கள் புறப்பட்டுப்போய் 
சகல ஜாதிகளையும் சீஷராக்கி, பிதா 
குமாரன் பரிசுத்த ஆவியின் நாமத்திலே 

சஷீராக்குதல் 

இயேசுவைப் பின்பற்றும்படி யாரை நான் அழைக்கலாம்?

பவுல் வேதாகமத்தில் 
மிக முக்கியமான ஒரு நபர். அவர் 

புதிய ஏற்பாட்டில் பல புத்தகங்களை 
எழுதினார். ஆனால் பவுல் முன்பு 

கிறிஸ்துவை வெறுக்கிறவராகவும், 
அவருக்கு எதிரியாகவும் இருந்தார். 

கிறிஸ்துவைப் பின்பற்றியவர்களைக் 
க�ொலை செய்தார். ஆனால்  

இயேசு அவரை  
மாற்றினார்.

தேவன் சவுலைக் குணமாக்கினார், சவுல் தான் பபோன 
இடங்களிலெல்லாம் இயேசுவைப் பற்றி பிரசங்கம் பண்ணத் 

ததொடங்கினார். சவுலின் பெயர் பின்னர் பவுல் என்று மாற்றப்பட்டது.
இயேசுவுக்காக உலகத்தைத் தலைகீழாக மாற்றிய அவர் தேவனுக்கு 

  மகிமை செலுத்தி, மற்றவர்களும் அதேபபோல் செய்யும்படிக் கற்பித்தார்.

ஆண்டவரே, 
நரீ் யார்?

ஒருநாள் சவுல் (அவரது பெயர் பவுல் என்று மாறும் முன்னர்) ஒரு 
வழியில் ப�ோய்க் க�ொண்டிருந்தார். அப்போது, திடீரென மிகப் 
பிரகாசமான ஒரு வெளிச்சம் வானத்திலிருந்து அவர் மீது வீச, 
அவர் கீழே விழுந்து விட்டார். அவருக்கு பார்வை ப�ோய்விட்டது. 
அப்போது, “சவுலே, ந ீஏன் என்னைத் துன்புறுத்துகிறாய்?” என்ற 
சத்தத்தைக் கேட்ட சவுல், “ஆண்டவரே, நரீ் யார்?” என்று கேட்டார். 
“ந ீதுன்புறுத்துகிற இயேசுதான் நான்.” சவுல் பயந்து நடுங்கத் 
த�ொடங்கினார். அவரால் மூன்று நாட்களுக்கு ஒன்றையும் பார்க்க 
முடியவில்லை.

உம்முடைய 
மகிமைக்காகவும், 
உம்மைப் பின்பற்ற பிறரை அழைக்கும்படியும் என்னைப் பயன்படுத்தும்.
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இயேசுவின் நாமத்தில் 
ஜெபிக்கிறேன். ஆமென்.
இயேசுவின் நாமத்தில் 
ஜெபிக்கிறேன். ஆமென்.

மனன வசனம் 
ஆதலால், தேவன் எல்லாவற்றிற்கும் மேலாக அவரை 
உயர்த்தி, ... எல்லா நாமத்திற்கும் மேலான நாமத்தை 
அவருக்குத் தந்தருளினார். – பிலிப்பியர் 2:9,11ஆ 

அதிகாரம் 

பர்திமேயு கூப்பிட்டப�ோது, பதில் க�ொடுத்த 
இயேசு ந ீகூப்பிடும்போதும் பதில் க�ொடுப்பார்.

பர்திமேயு, “இயேசுவே, எஜமானரே, எனக்கு இரங்கும்!” என்று கத்தினான்.   

அங்கிருந்தவர்கள் பர்திமேயுவிடம் அன்பாக இருக்கவில்லை. அவர்கள், 
“பேசாமல் அமைதியாக இரு!” என்று அவனை அதட்டினார்கள். ஆனால் 
பர்திமேயு த�ொடர்ந்து இயேசுவைக் கூப்பிட்டுக் க�ொண்டே இருந்தான். 
அவன் சத்தத்தைக் கேட்ட இயேசு, “அவனை என்னிடம் அழைத்து 
வாருங்கள்” என்றார். உடனே பர்திமேயு தன் மேல்சட்டையைக் கழற்றி 
வீசிவிட்டு, குதித்து எழுந்து இயேசுவிடம் ஓடினான். இயேசு அவனிடம், 
“உனக்கு என்ன வேண்டும்?” என்று கேட்டார். பர்திமேயு, “நான் 
பார்வையடைய வேண்டும்!” என்றான்.

குருடனான 
பர்திமேயு தெருவில் 

பிச்சையெடுத்து வாழ்ந்து வந்தான். 
அவன் இயேசுவையும், அவர் செய்த 
அற்புதங்களையும் அறிந்திருந்தான். 

இயேசு எப்படி வியாதியுள்ளவர்களையும், 
குருடர்களையும், நடக்க 

முடியாதவர்களையும் சுகமாக்கினார் 
என்று அவன் கேள்விப்பட்டிருந்தான். 

இயேசு தன்னையும் சுகமாக்க  
வேண்டும் என்று பர்திமேயு 

விரும்பினான்.

இயேசுவுக்கு நம்மைச் சுகமாக்கும் வல்லமை 
உண்டு என்பதை பர்திமேயு விசுவாசித்தான். 

பர்திமேயு தனக்குப் பார்வை கிடைத்ததும் எப்படி 
சந்தோஷப்பட்டிருப்பான் என்று யயோசித்துப் பாருங்கள். 

வாவ்! 
அருமை!

இயேசு 

அருமையானவர்!

கவலைப்படாதே, பர்திமேயு, அவர் உன்னைக் கூப்பிடுகிறார்!

இயேசுவே, 

என்னால் 

உம்மைப் பார்க்க 

முடிகிறது!

உன் விசுவாசம் 

உன்னைச் 

சுகமாக்கியது.
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தேவனுடைய கிருபை என்னை அவருடைய 
அன்பான பிள்ளையாக மாற்றியது.

கீழ்ப்படிதலுக்குப் பின் வருவது ஆசீர்வாதம். 

நம்மை நேசிப்பவர்களை மட்டுமே நாம் 
நேசிக்க வேண்டும். 

நாம் பிறரை மன்னிக்க வேண்டுமென்றும், 
மனஸ்தாபம் வைத்துக் க�ொள்ளக் 
கூடாதென்றும் இயேசு விரும்புகிறார்.

நாம் மகிழ்ச்சியாயிருக்கும்போது மட்டும் 
தேவனைத் துதிக்க வேண்டும். 

நாம் இயேசுவைப் பின்பற்ற 
அர்ப்பணிக்கும்போது, அவர் நம்மை 
அதிகமாகத் தம்மைப் ப�ோல மாற்றுவார்.

பரிசுத்த ஆவியானவர் நம் வழிகாட்டியாக 
இருக்கிறார். 

இயேசுவுக்குச் சிறு பிள்ளைகளுக்குக் 
க�ொடுக்க நேரமில்லை.

பிறருக்கு இயேசுவைப் பற்றிச் ச�ொல்ல 
இயேசு பெரியவர்களை மட்டுமே 
பயன்படுத்துகிறார். 

வானத்திலும் பூமியிலும் எல்லா 
அதிகாரமும் தேவனுடையது. 

இயேசுவின் நாமத்தில் வல்லமை 
இருப்பதால், ஜெபம் வல்லமையானது. 

நான் ஜெபிக்கும்போது தேவன் கேட்கிறார்.

4. சரி அல்லது தவறை வட்டமிட்டுக் குறித்து, 
பதில்களைப் பற்றிக் கலந்தால�ோசிக்கவும்.

	 1  �10 நாட்களுக்கு நீயாகவே அந்த ஜெபத்தைச் செய்.

	 2  �அப்படி ஜெபிக்கும்போது, ஜெப உடன்படிக்கைச் 
செய்து க�ொள்ளும்படி யாரை அழைக்கலாம் என்று 
இயேசு உனக்குக் காண்பிக்கும்படி அவரிடம் கேள்.

	 3  �அந்த நபருடன் சேர்ந்து 40 நாட்கள் நீ 
அவருக்காகவும், அவர் உனக்காகவும் இந்த 
ஜெபத்தை ஜெபியுங்கள். அந்த நபர் உன்னுடைய 
நண்பன், அம்மா, அப்பா, அக்கா, 
தங்கை, தம்பி, அண்ணன், தாத்தா, 
பாட்டி, ஆசிரியர் அல்லது ப�ோதகராக 
இருக்கலாம்.

	 4  �உன் ஜெபங்களுக்கு தேவன் எப்படி 
பதில் க�ொடுத்துக் க�ொண்டிருக்கிறார் என்பதை 
உன்னுடைய ஜெபப் பங்காளருடன் பகிர்ந்து க�ொள். 

	 5  �க�ொடுக்கப்பட்ட வேதவசனங்களை மனனம் செய்.

	 6  �இயேசுவின் நற்செய்தியைப் பிறரிடம் பகிர்ந்து 
க�ொள்.

	 7  �புதிய ஜெபப் பங்காளர் ஒருவருடன் இணைந்து, 
மேலே க�ொடுக்கப்பட்ட 6 காரியங்களை மீண்டும் 
செய். நீங்கள் சேர்ந்து இயேசுவைப் பின்பற்றலாம்.

என் பெயர்: 
___________________________ 
இன்று நான் சிறுபிள்ளைகளுக்கான 
ஜெப உடன்படிக்கையில் ஜெபிக்க 
ஆரம்பித்தேன்.

இன்றைய தேதி: ______________

என் ஜெப உடன்படிக்கைப் 
பங்காளர்கள் 
__________________  ________
பெயர் 	 தேதி 
__________________  ________
பெயர்	 தேதி

__________________  ________
பெயர்	 தேதி

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 
சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 

சரியா  தவறா 
சரியா  தவறா 

செய்முறை 
1. ஜெப உடன்படிக்கையை மீண்டும் பார்க்கவும்.

2. 40 நாட்களுக்கு ஜெப உடன்படிக்கையில்  
இருப்பதை வைத்து ஜெபிக்கவும்.

3. ஜெபத்திற்கான வேத வசனங்களை மனனம் 

ஜெபிப்பது எப்படி

ஜெப உடன்படிக்கையை
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	 கிருபை 	� அன்புள்ள பரம தகப்பனே, என்னை 
நேசித்து, உம் பிள்ளையாக 
மாற்றியதற்காக உமக்கு நன்றி. 

	 அன்பு 	� உம்மை நேசித்து, உமக்குக் கீழ்ப்படிய 
உதவி செய்யும்.

	 மனதுருக்கம் 	� நீர் என்னை நேசிப்பது ப�ோல நானும் 
மற்றவர்களை நேசிக்க உதவும்.

	மனந்திரும்புதல் 	��என் பாவங்களுக்காக வருந்துகிறேன். 
என்னைச் சுத்திகரியும்.

	 ஆராதனை 	 �என் முழு இருதயத்தோடும் உம்மைத் 
துதிப்பேன்!

	 அர்ப்பணிப்பு 	� இயேசுவே, உம்மை  நான் என் 
கர்த்தராகப் பின்பற்ற விரும்புகிறேன். 
நீர் விரும்புகிறபடி என்னை மாற்றும். 

	 சார்ந்திருத்தல்  	�என்னை உம் பரிசுத்த ஆவியால் 
நிரப்பும். எனக்காக நீர் வைத்திருக்கும் 
திட்டங்களை அறிய விரும்புகிறேன்.

	 தாக்கம் 	� என்னை உம்முடைய கிருபை, 
சத்தியம், மற்றும் நீதியின் 
தூதுவனாக்கும்.

	 சீஷராக்குதல் 	� என்னை உம்முடைய 
மகிமைக்காகவும், பிறர் உம்மைப் 
பின்பற்ற அழைக்கும்படியும் 
பயன்படுத்தும்.

	 அதிகாரம் 	 �இயேசுவின் நாமத்தில் ஜெபிக்கிறேன். 
ஆமென்.
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